
Zespół	Szkół	Ogólnokształcących	Nr	12	w	Krakowie	

	

WYPOSAŻENIE	INDYWIDUALNE	UCZESTNIKA	OBOZU	

	

1. Kurtka	ciepła,	polar;	czapka	ciepła	
2. Kurtka	przeciwdeszczowa	(peleryna);		
3. Buty:	chroniące	staw	skokowy	z	twardą	podeszwą;	miękkie	obuwie	sportowe;	obuwie	

sportowe	na	przebranie	na	halę	sportową	
4. Dres,	spodenki	gimnastyczne	i	podkoszulki	do	ćwiczenia	
5. Mundury	(zielony,	szary	i	dowolny	zapasowy)	
6. Rękawiczki		
7. Ubranie:	na	ciepłe	i	chłodne	dni	(spodnie,	bluzy,	podkoszulki,	bielizna	i	min.	7-8	par	skarpet)	
8. Środki	czystości,	ręcznik	
9. Mały	plecak	
10. Zeszyt	/	notatnik,	długopis,	ekierka,	kątomierz,	ołówek	
11. Latarka,	
12. Kompas	(jeśli	uczeń	posiada)	
13. Podręczna	apteczka	z	własnymi	lekarstwami	(informacja	o	sposobie	ich	podawania);	plastry,	

woda	utleniona,	bandaż)	
14. Oznaczenia	odblaskowe	lub	kamizelka	odblaskowa	
15. Ważna	legitymacja	szkolna;	PESEL	


