Wewnetrzne procedury funkcjonowania XXV Liceum
Ogolnoksztalcacego w Krakowie

w czasie epidemii Covid 19.

Od 1 wrze$nia 2020 r. uczniowie XXV Liceum Ogoélnoksztalcacego w Krakowie
rozpoczynaja edukacje w szkole stacjonarnie, z zachowaniem og6lnych wytycznych GIS,
MZ, MEN.

Najwazniejsze wytyczne dotyczg organizacji zaje¢ i funkcjonowania w szkole :

1. Do szkoty przychodzg uczniowie/pracownicy bez objawdéw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub izolacji
w warunkach domowych lub w izolacji.

2. Zaraz po wejsciu do szkoty obowigzuja ogdlne zasady higieniczne- czgste mycie rak,
dezynfekcja rak, ochrona podczas kichania i kaszlem.

3. W strefach wspdlnych- korytarze, szatnie itp. zarébwno uczniowie, jak i pracownicy
zobowigzani sg do zakrywania ust i nosa. Kazdemu pracownikowi dyrektor szkoty zapewnit
maseczke ochronng lub przytbice oraz jednorazowe rekawiczki ochronne.

4. W miar¢ mozliwosci nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole 0sob z zewnatrz do
niezbednego minimum.

5. Uczniowie na ogot, tj. w miar¢ mozliwosci przebywaja w jednej sali, poza wyjatkiem lekcji
gdzie jest podziat na grupy lub wymaga tego specyfika przedmiotu, np. jezyki obce,
informatyka, wychowanie fizyczne.

6. Kazda sala lekcyjna codziennie bedzie dezynfekowana pod koniec dnia lub w trakcie, w
przypadku korzystania z sali kilku roznych klas.

7. Nauczyciele oraz pracownicy zobowigzani s wietrzy¢ sale lekcyjne oraz korytarze co
najmniej co godzing.

8. Kazdy nauczyciel zaczynajacy 1 konczacy lekcje w danej sali, zobowigzany jest
zdezynfekowac biurko, fotel oraz klawiature/ przedmioty z ktorych korzystat. Ptyn do
dezynfekcji powierzchni znajduje si¢ w kazdej sali przy biurku, natomiast ptyn do dezynfekcji
rak przy wejsciu do kazdej sali. Nauczyciele wychowania fizycznego zas zobowigzani sg do
dezynfekcji po kazdej lekcji, na ktorej uzywajg sprzet sportowy- przyborow do ¢wiczen typu
pitki itp. Zabrania si¢ ze wzgledu na rezim sanitarny korzystania z sitowni.

9. Uczniowie zobowigzani sg do siedzenia w trakcie lekcji w tych samych miejscach i
korzystania z wlasnych przyboréow szkolnych.

10. Nalezy dopilnowac ucznidéw aby przed kazdymi zajeciami, wchodzac na lekcje
dezynfekowali rece, unikali bezposredniego kontaktu z innymi i zachowali wszelkie §rodki
ostroznosci.



11. Podziat godzin zostanie nieco roztozony w czasie, w miar¢ mozliwosci, po to, by
zminimalizowaé gromadzenie si¢ ucznidw zwlaszcza przed rozpoczgciem i zakonczeniem
zaje¢ w danym dniu.

12. Zaleca si¢ organizowanie zaj¢¢ wychowania fizycznego, w miar¢ mozliwosci, na
powietrzu tj. w otwartej przestrzeni terenu szkoty, na boisku szkolnym. Jesli zajecia
wychowania fizycznego odbywaja si¢ na sali gimnastycznej, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia
oraz gry zespotowe do minimum.

13. Na przerwach uczniowie mogg wychodzi¢ na zewnatrz, jednak tylko 1 wylacznie na teren
szkoty.

14. W szatni uczniowie zostawiajg tylko i wytacznie odziez wierzchnia , nie przebywaja i nie
gromadzg si¢ tam. Dotyczy to rowniez szatni przy sali gimnastycznej. Ze wzgledu na rezim
sanitarny, uczniowie nie korzystaja z prysznica- w uzasadnionych przypadkach nauczyciel
zobowigzany jest zgtosi¢ ten fakt dyrektorowi, by pracownik obstugi moégt zdezynfekowac
prysznic po jego uzyciu.

15. Nalezy stosowac si¢ do zasad korzystania z biblioteki szkolnej, jadalni, sali
gimnastyczne;j.

16. Na czas epidemii zabronione i niemozliwe jest korzystanie z pitnika wody na terenie
szkoty.

17. Wszyscy chetni pracownicy bedg mie¢ zapewnione darmowe szczepienia przeciwko
grypie.

18.W celu zapewnienia higieny i dezynfekcji pomieszczen , szkota posiada zapas mydta
antybakteryjnego, ptynu do dezynfekc;ji rak oraz powierzchni oraz zapewnia pracownikom
dostgp do maseczek/przytbic oraz rekawiczek jednorazowych.

19. W widocznych miejscach - na drzwiach wejsciowych, na portierni, w sekretariacie oraz
tablicach ogo6lnodostepnych umieszczone zostaty instrukcje dotyczace zachowania rezimu
sanitarnego oraz numery telefonow do wtasciwej powiatowe;j stacji sanitarno-
epidemiologicznej.

20. W celach zachowania bezpieczenstwa zakupiono rowniez 5 bezdotykowych
termometrow, ktore beda ogdlnodostepne- w gabinecie higienistki, sekretariacie szkoty,
gabinecie pedagoga, gabinecie dyrektora oraz wicedyrektora.

21. Wyodrgbniono tez pomieszczenie- miejsce, gdzie chory uczen/ pracownik bedzie mogt
zosta¢ odizolowany od pozostatej grupy osob- jest to dawna sala RKK.

22. W przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia- nauczyciel przy pomocy wychowawcy/
pedagoga/ dyrekcji lub pracownika szkoly powinien odizolowa¢ ucznia do pomieszczenia do
tego przeznaczonego 1 natychmiast powiadomic¢ rodzicéw o koniecznosci odbioru ucznia ze
szkoty 1 dalszego postepowania. Pomieszczenia, w ktorych uczen przebywal powinny zostaé
natychmiast zdezynfekowane.

23. W przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika- ten powinien pozosta¢ w domu i
skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem POZ lub zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112, natomiast
bedac w pracy informuje dyrektora szkoty o tym fakcie i postepuje jak powyze;j.



Pomieszczenia, w ktorych pracownik przebywat, powinny zosta¢ natychmiast
zdezynfekowane.

24. Zawsze w przypadku watpliwo$ci nalezy si¢ zwroci¢ do wiasciwej powiatowej stacji
sanitarno- epidemiologicznej w celu uzyskania porady.

25. Obstuga szkoly zobowigzana jest do systematycznej dezynfekcji klamek, poreczy,
powierzchni wspolnych, toalet- kilka razy w ciggu dnia.

26. Spozywanie obiadow na jadalni powinno odbywac si¢ na przerwach obiadowych-
wyznaczono trzy dtuzsze przerwy obiadowe, z wyznaczeniem kazdej dla okreslonych klas.

27. W momencie stwierdzenia pozytywnego testu u ucznia/ pracownika bedzie wszczynane
dochodzenie epidemiczne- osoby z bliskiego kontaktu mogg zosta¢ skierowane na
kwarantanng- do 14 dni lub mogg by¢ poddane nadzorowi epidemiologicznemu i moga nadal
funkcjonowac - uczy¢ si¢/ pracowac, zachowujac samokontrolg, np. przez pomiar temperatury
ciata.

28. Nalezy pamigtac, ze standardowym sposobem organizacji zaje¢ beda zajecia tradycyjne.

Dyrektor szkoty bedzie mogt zawiesi¢ prowadzenie zaje¢ w formie stacjonarnej i
wprowadzi¢ ksztatcenie hybrydowe( mieszane) lub zdalne, jednak mozliwe to bedzie po
uzyskaniu zgody organu prowadzacego i pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego.

W przypadku funkcjonowania placéwki w trybie mieszanym lub zdalnym okres ten nie
powinien by¢ dluzszy niz 14 dni!

29. W przypadku wprowadzenia zottej lub czerwonej strefy na terenie danego powiatu nie
0znacza to automatycznego przechodzenia pracy szkot w tryb mieszany czy zdalny.

NAJWAZNIEJSZY, OSTATNI PUNKT:

30. Zachowujac rezim sanitarny- zachowaj zdrowy rozsadek, badz odpowiedzialny za
siebie i innych a co najwazniejsze- nie traktuj nauczyciela, ucznia, kolegi, kolezanki z
pracy/ ze szkoly jak potencjalnego wroga- to niszczy i zabija w czlowieku to, co dzis jest
najwazniejsze- empati¢, zyczliwos¢ i wzajemna odpowiedzialnos¢ za siebie.

Opracowata: mgr Marta Bernadzikiewicz- Stepien



